
22 энергии    

бесплатный гайд по самопознанию
angelina_numerology

и как они влияют на твою жизнь

матрицы судьбы  

узнай свои сильные и слабые стороны



Этот гайд создан как практическое введение
в метод «Матрица судьбы» через 22 энергии
(аркана), опираясь не только на
символическую систему арканов, но и на
понимание глубинных психических структур,
таких как архетипы, описанные Карл Густав
Юнг. Его теория архетипов помогает
раскрыть универсальные модели поведения,
внутренние роли и сценарии, которые
проявляются в жизни человека и находят
отражение в энергиях матрицы. 

Моя задача, не просто вам дать красивые
описания, а помочь начать узнавать свои
энергии в реальной жизни: в характере,
привычках, реакциях, отношениях, деньгах,
выборе, повторяющихся сценариях и даже в
тех трудностях, которые человек проживает
снова и снова.

Важно понимать, что метод «Матрица судьбы»
не про ярлыки и не про предсказания. Он про
язык самопознания.
 
Через энергии мы учимся видеть  где у
человека сильный ресурс, где искажение, где
внутренний конфликт, а где точка роста.
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Метод опирается на символическую
систему 22 архетипов и связывает их с
датой рождения человека.  Дата рождения
рассматривается как код входа в жизнь,
через который можно увидеть:

сильные качества человека
врожденные таланты
повторяющиеся жизненные уроки
теневые стороны личности
сценарии в любви,  деньгах,  реализации
ключевые точки роста

Смысл метода в том,  что дата рождения -
это не случайный набор цифр,  а
определенная структура энергий,  с
которыми человек приходит в этот мир.
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НА ЧЕМ ОСНОВАН
МЕТОД “МАТРИЦА СУДЬБЫ” 



ОБЩИЙ ПРИНЦИП
ПРОЖИВАНИЯ ЭНЕРГИЙ

Что значит проживание энергии «в плюсе»

Энергия «в плюсе» -  это ее зрелое,
экологичное,  ресурсное проявление.

Когда энергия проживается в плюсе:

      человек использует её силу 
      не разрушает себя и других
      не уходит в крайности
      получает через неё результаты,  рост,  опору
      проживает даже сложные темы более
зрелым способом

Например,  сила в плюсе -  это не агрессия,  а
спокойная уверенность.  Мудрость в плюсе это
не холодность,  а  глубина и понимание.  Деньги
в плюсе не ровно жадность,  а  умение
управлять ресурсом.angelin

a_n
um

ero
lo

gy



Что значит проживание энергии «в минусе»

Энергия «в минусе» -  это ее искажение.

Минус не означает,  что человек плохой.  Это
означает,  что энергия проявляется:

  через страх
  через внутренний дефицит
  через крайности
  через защитные реакции
  через повторяющиеся разрушительные
сценарии

То,  что в плюсе становится даром,  в минусе
превращается в источник напряжения.

Например:

  лидерство в минусе = диктат
  чувствительность в минусе = это тревожность и
обидчивость
  свобода в минусе =  безответственность
  трансформация в минусе = постоянные драмы и
разрушения.
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Потому что на проживание энергии

влияют:

уровень зрелости человека

семейная система и воспитание

прожитый опыт

травмы и внутренние запреты

окружение

осознанность

готовность брать ответственность

за свою жизнь

Один и тот же человек может

проявлять одну энергию по-разному

в разных сферах.

Например:

в работе быть в плюсе

в отношениях -  в  минусе

в деньгах -  нестабильно

в общении -  зрелее,  чем в

контакте с родителями

Почему одна и та же энергия
может проявляться по-разному
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Не только через крупные события.

Наоборот,  чаще всего через мелочи.

Обратите внимание:

как вы реагируете,  когда вас не

понимают

как вы ведёте себя,  когда нужно

сделать выбор

что происходит с вами при критике

как вы распоряжаетесь деньгами

умеете ли просить о помощи

склонны ли контролировать людей

легко ли отпускаете прошлое

что вы делаете,  когда страшно

как проживаете успех

что повторяется в отношениях снова и

снова

Именно в этих повседневных

проявлениях энергия становится

видимой.

Как энергии проявляются в
повседневной жизни
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Для расчета понадобятся день/месяц и год рождения
(сведенное к числу от 1 до 22).

Например берем дату рождения - 15.08.1992
ПЕРВОЕ ЧИСЛО:  День рождения = 15
ВТОРОЕ ЧИСЛО: Месяц рождения = 8

Сложите все цифры года рождения между собой до получения
числа от 1 до 22.

Пример: 1992 → 1 + 9 + 9 + 2 = 21, 
ТРЕТЬЕ ЧИСЛО: число года = 21

Теперь сложите между собой день/месяц/число года
Пример: 15 + 8 + 21 = 44

Если число больше 22 , то приводим его к диапазону от 1 до 22:
44 → 4 + 4 = 8
ЧЕТВЕРТОЕ ЧИСЛО = 8

Чтобы получить число “Зоны комфорта” сложите
день+месяц+число года+ полученое четвёртое число

ЧИСЛО ЗОНЫ КОМФОРТА:
первое+второе+третье+четвертое число
Пример: 15 + 8 + 21 + 8 = 52 → 5 + 2 = 7

Ваша Зона Комфорта = 7 см. описание ниже

КАК РАССЧИТАТЬ СВОЮ ЭНЕРГИЮ В
ТОЧКЕ “ЗОНА КОМФОРТА” 



1  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип творца,  инициатора,  проводника идеи в действие.
Это энергия воли,  мысли,  слова,  старта,  влияния и личной
силы.

Проявление в плюсе
В плюсе это человек,
который:
·       умеет начинать
·       видит возможности
·       быстро схватывает суть
·       уверен в себе
·       умеет влиять словом
·      создаёт новое
·       не ждёт разрешения,  а
действует

Такой человек
инициативен, собран,
умен, харизматичен.  Он
умеет быть первым, вести,
зажигать идеей.

Проявление в минусе
В минусе энергия 1  даёт:
·       гордыню
·      манипуляции
·       желание доказать своё
превосходство
·       давление интеллектом
·       нетерпение
·       раздражение,  если не
получается сразу
·       привычку всё тянуть на
себе

Иногда это человек,  который
много говорит,  но мало
доводит до результата .  Или,
наоборот,  тот ,  кто не начинает
ничего из страха провала.

Вопросы для самонаблюдения:
·       Я действительно действую или только думаю о великом
старте?
·       Я создаю или соревнуюсь?
·       Я влияю экологично или давлю?

angelin
a_n

um
ero

lo
gy



Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       тонко чувствует людей
·       видит скрытое
·       умеет слушать
·       обладает глубоким
внутренним знанием
·      не суетится
·       уважает паузу
·       слышит интуицию

Это очень мудрая,  мягкая,
глубокая энергия.

2  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип интуиции,  глубины,  внутреннего знания,  тишины и
чувствования.  Это энергия тонкости,  наблюдения и контакта с
невидимым.

Проявление в минусе
В минусе появляются:
·       закрытость
·       пассивность
·       страх проявиться
·       обидчивость
·       накопление недосказанности
·       тревожность
·       жизнь в подозрениях и
догадках.

Человек может всё чувствовать,
но ничего не говорить.  Или
ждать,  что его поймут без слов.

Вопросы для самонаблюдения: 
·       Я правда доверяю себе?
·       Я говорю о своих чувствах или жду,  что это считают?
·       Я в контакте с интуицией или с тревожностью?
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Ключевая суть энергии
Архетип изобилия,  творчества,  материи,  красоты,
плодовитости,  заботы и женской силы.  Это энергия жизни,
роста и наполненности.

3  ЭНЕРГИЯ  

Проявление в минусе
В минусе проявляется как:
·       лень
·       потребительство
·       зависимость от комфорта
·       гиперопека
·       капризность
·       материальная
ненасытность
·       ревность и
собственничество

Иногда человек вроде бы
тянется к красивой жизни,  но
внутри -  ощущение пустоты и
постоянного «мне мало».

Проявление в плюсе
В плюсе это энергия:
·       творческая
·       щедрая
·       тёплая
·       созидающая
·       чувственная
·       умеющая приумножать
·       создающая уют,  красоту,
ресурс

Такой человек умеет
взращивать:  идеи,  проекты,
отношения,  деньги,
пространство,  тело.

Вопросы для самонаблюдения: 
·       Я наполняю себя или жду,  что это сделают другие?
·       Я создаю изобилие или только хочу его потреблять?
·       Моя забота -  это любовь или контроль?
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Ключевая суть энергии
Архетип порядка,  структуры,  власти,  ответственности,  закона
и опоры.  Это энергия границ,  системы и зрелой силы.

4  ЭНЕРГИЯ  

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       надёжен
·       собран
·       держит слово
·       умеет организовывать
·       создаёт стабильность
·       мыслит стратегически
·       умеет брать
ответственность

Это энергия взрослой
внутренней опоры.

Проявление в минусе
В минусе это
·       жёсткость
·       авторитарность
·       контроль всего и всех
·       эмоциональная сухость
·       страх хаоса
·       неспособность
расслабиться
·       давление на близких

Либо другой вариант
минуса:  полное избегание
ответственности,  хаос,
несобранность.

Вопросы для самонаблюдения: 
·       Я создаю опору или давлю?
·       Я структурирую или всё контролирую?
·       Я умею отдыхать,  доверять и делегировать?angelin
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Ключевая суть энергии
Архетип учителя,  традиции,  смысла,  морали,  знаний и
передачи опыта.  Это энергия мудрости,  ценностей и
духовного авторитета.

5  ЭНЕРГИЯ  

Проявление в минусе
В минусе энергия даёт:
·       морализаторство
·       догматизм
·       ощущение собственной
правоты
·       зависимость от правил
·       внутреннего «надо»
больше,  чем живого чувства
·       страх ошибиться и выйти
за рамки

Либо наоборот -  бунт против
любых норм без опоры на
собственные ценности.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       умеет учить и наставлять
·       чувствует ценность знаний
·       ищет смысл
·       способен быть
проводником
·      живёт в контакте с
совестью
·      объединяет духовное и
земное.

Вопросы для самонаблюдения: 
·       Я передаю знания из любви или из позиции сверху?
·       Я живу своими ценностями или чужими правилами?
·       Я наставник или судья?angelin
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6  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип выбора,  любви,  партнёрства,  притяжения и
внутреннего согласия.  Это энергия сердца,  красоты связи и
умения выбирать не из страха,  а  из истины.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       умеет любить
·       строит контакт
·       способен на близость
·       чувствует красоту людей
и мира
·       делает зрелый выбор
·       соединяет ум и сердце

Проявление в минусе
В минусе это:
·       метания
·       зависимость от
отношений
·       страх выбора
·       любовные треугольники
·       желание нравиться всем
·       потеря себя в партнёре
·       жизнь из «лишь бы меня
любили»

Вопросы для самонаблюдения: 
·       Я выбираю сердцем или из страха остаться одной/
одному?
·       Я умею быть в любви,  не теряя себя?
·       Где я предаю себя ради принятия?angelin
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7  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип движения,  победы,  прорыва,  цели и скорости.  Это
энергия воина,  человека пути,  воли и динамики.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       целеустремлён
·       активен
·       быстро движется к
результату
·       умеет побеждать
·       не боится препятствий
·       собран и мобилен

Проявление в минусе
В минусе это:
·       спешка
·       агрессивность
·       борьба ради борьбы
·      нетерпение
·       конфликтность
·       невозможность
остановиться
·       жизнь в режиме вечного
напряжения

Либо противоположный минус
- это потеря направления и
отсутствие вектора.

Вопросы для самонаблюдения: 
·       Я двигаюсь к цели или убегаю от себя?
·       Я умею останавливаться?
·       Что для меня важнее:  победа или качество жизни?angelin
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8  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип закона,  баланса,  честности,  кармы, ответственности
за выбор.  Это энергия причинно-следственных связей и
внутренней правды.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       честен
·       объективен
·       видит суть ситуации
·       умеет брать
ответственность
·       уважает баланс
·       стремится к
справедливости
·       умеет договариваться

Проявление в минусе
В минусе это:
·       критичность
·       осуждение
·       жёсткость
·       обострённое чувство
несправедливости
·       желание наказать
·       перфекционизм
·      внутренний судья

Человеку сложно
расслабиться:  он всё время
оценивает себя,  других,  мир.

Вопросы для самонаблюдения: 
·       Я справедлив(а)  или жесток(а)?
·       Я честен с собой?
·       Где я требую идеала вместо живой реальности?angelin
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9  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип мудреца,  исследователя,  внутреннего пути,
уединения и глубокой зрелости.  Это энергия знания,  поиска
истины и самостоятельного понимания.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       глубокий
·       вдумчивый
·      самодостаточный
·      любит смысл
·       способен быть один без
чувства пустоты
·       умеет анализировать
·       обладает внутренней
мудростью

Проявление в минусе
В минусе это:
·       закрытость
·       эмоциональная
отстранённость
·       одиночество
·       ощущение «меня никто
не понимает»
·       холодность
·       уход в изоляцию
·      чрезмерная
самодостаточность как
защита

Вопросы для самонаблюдения: :
·       Моё одиночество -  это ресурс или защита?
·       Я иду в глубину или прячусь от жизни?
·       Я делюсь своим знанием или удерживаю его в себе?angelin
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1 0  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип потока,  циклов,  удачи,  поворотов судьбы,  изменений
и гибкости.  Это энергия движения жизни и умения быть в
потоке перемен.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       гибкий
·       легко адаптируется
·       чувствует момент
·       умеет ловить
возможности
·       доверяет жизни
·       видит цикличность
происходящего
·       быстро перестраивается

Проявление в минусе
В минусе это:
·       хаотичность
·       зависимость от случая
·       азартность
·       нестабильность
·       жизнь «то густо,  то пусто»
·       перекладывание
ответственности на судьбу
·       ожидание чуда без
действий

Вопросы для самонаблюдения:
·       Я в потоке или в хаосе?
·       Я использую шансы или просто надеюсь на везение?
·       Какие циклы в моей жизни повторяются?angelin
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1 1  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип внутренней мощи, телесной силы,  страсти,
жизненной энергии,  сексуальности и умения управлять
импульсом.  Это энергия приручённой силы.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       уверен
·       харизматичен
·       обладает сильным
жизненным тонусом
·      умеет держать удар
·       соединён с телом
·      умеет направлять
страсть в созидание
·       обладает естественным
магнетизмом

Проявление в минусе
В минусе это:
·       агрессия
·       давление
·       вспыльчивость
·       сексуальные перекосы
·       ревность
·       борьба за власть
·       внутреннее напряжение
·       подавление желаний,
которое потом взрывается

Либо бессилие как следствие
долгого подавления
собственной силы.

Вопросы для самонаблюдения: 
·       Я управляю своей силой или она управляет мной?
·       Я подавляю желания или выражаю их экологично?
·       Моя сила -  опора или оружие?angelin
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1 2  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип паузы,  переоценки,  служения,  принятия,  иной точки
зрения.  Это энергия замедления,  добровольного отказа от
старого взгляда и глубокого внутреннего разворота.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       умеет ждать
·       видит глубже обычного
·       способен жертвовать
малым ради большего
·       принимает процессы
·       умеет служить без
самоуничтожения
·       смотрит на жизнь иначе

Проявление в минусе
В минусе это:
·       позиция жертвы
·       зависание
·       бессилие
·       жалость к себе
·       ощущение,  что жизнь
меня остановила
·       привычка терпеть там,
где пора менять
·       отказ от действий под
видом духовности

Вопросы для самонаблюдения: 
·       Я принимаю паузу или капитулирую(сдаюсь)?
·       Я помогаю из любви или из чувства долга и вины?
·       Где я застрял(а) ,  потому что боюсь нового взгляда?angelin
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1 3  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип завершения,  освобождения,  глубокой
трансформации и перерождения.  Это энергия конца старого
ради рождения нового.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       умеет отпускать
·       не цепляется за мёртвое
·       способен меняться
глубоко
·       обновляется
·       честен с реальностью
·      проходит кризисы как
точки роста

Проявление в минусе
В минусе это:
·       страх потерь
·       цепляние за прошлое
·       разрушительность
·       жизнь в драме
·       постоянные резкие
обрывы
·      внутреннее ощущение
катастрофы
·      страх перемен и
одновременно их
бессознательное
провоцирование

Вопросы для самонаблюдения: 
·       Что в моей жизни давно пора завершить?
·       Я боюсь конца или держусь за иллюзию безопасности?
·       Я трансформируюсь осознанно или через разрушение?angelin
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1 4  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип гармонии,  исцеления,  меры,  соединения
противоположностей и спокойного течения.  Это энергия
баланса и внутренней алхимии.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       уравновешен
·       умеет исцелять
·       чувствует меру
·       не бросается в
крайности
·       объединяет разное
·       восстанавливает
гармонию
·      умеет быть проводником
мягких процессов

Проявление в минусе
В минусе это:
·       затягивание
·       избегание острых
решений
·       размытость
·       пассивность
·       внутреннее «ни да ни
нет»
·       уход от конфликта любой
ценой
·       потеря контакта с
собственным желанием.

Либо противоположность -
скачки из крайности в
крайность.

Вопросы для самонаблюдения: 
·       Я в гармонии или в избегании?
·       Я сохраняю баланс или теряю себя,  лишь бы не было
конфликта?
·       Где мне нужна мера,  а  где — решительность?
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1 5  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип материи,  силы желания,  власти,  искушения,  денег,
страсти и привязанностей.  Это мощная энергия земной силы.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       умеет работать с
материей
·       притягателен
·       харизматичен
·       умеет зарабатывать
·       чувствует ресурс и силу
желания
·       не боится больших
энергий
·       умеет трансформировать
страсть в результат

Проявление в минусе
В минусе это:
·       зависимости
·       манипуляции
·       жадность
·       власть ради власти
·       токсичные
привязанности
·       ревность
·       зацикленность на
деньгах,  сексе,  статусе
·       ощущение внутренней
несвободы

Вопросы для самонаблюдения:
 ·       Я владею ресурсом или он владеет мной?
·       Где у меня зависимость,  а  где зрелое удовольствие?
·       Я строю через силу или через манипуляцию?
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1 6  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип разрушения ложного,  освобождения от иллюзий,
резкого пробуждения и освобождающего кризиса.  Это
энергия правды,  которая рушит всё ненастоящее.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       честен
·       умеет быстро видеть
фальшь
·       способен разрушить
старую систему ради живой
правды
·      не держится за иллюзии
·       обновляет основу жизни

Проявление в минусе
В минусе это:
·       резкость
·       конфликтность
·       разрушение ради
разрушения
·       внутренний бунт
·       постоянные кризисы
·       привычка всё обнулять
·       страх стабильности

Вопросы для самонаблюдения: 
·       Я разрушаю из правды или из боли?
·       Что в моей жизни держится только на страхе перемен?
·       Где кризис — это не наказание,  а  освобождение?angelin
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1 7  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип вдохновения,  надежды, таланта,  света,  красоты,
публичности и тонкого ведения.  Это энергия сияния и веры в
путь.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       вдохновляет
·       несёт свет
·       чувствует свой талант
·       умеет быть заметным без
насилия
·       верит в лучшее
·       притягивает внимание
естественно
·       связан с красотой и
вдохновением

Проявление в минусе
В минусе это:
·       мечтательность без
реализации
·       зависимость от признания
·       нарциссическая ранимость
·       идеализация
·       разочарование,  когда нет
восхищения
·       ощущение «меня не видят»

Вопросы для самонаблюдения: 
·       Я сияю естественно или прошу признания любой ценой?
·       Я реализую талант или только мечтаю о признании?
·       Во что я верю, когда никто не аплодирует?angelin
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1 8  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип подсознания,  чувств,  страхов,  воображения,
интуиции,  цикличности и женской глубины.  Это энергия
тонких миров,  эмоциональной реальности и внутренних
теней.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       интуитивен
·       глубоко чувствует
·       обладает воображением
·      эмпатичен
·       связан с подсознанием
·      умеет работать с
образами,  снами,  символами
·       чувствует скрытые
процессы

Проявление в минусе
В минусе это:
·       тревожность
·       страхи
·       иллюзии
·       подозрительность
·       эмоциональные качели
·       самообман
·       зависимость от
настроения
·       уход в фантазии вместо
реальности

Вопросы для самонаблюдения:
·       Это интуиция или страх?
·       Где я додумываю вместо того,  чтобы уточнить?
·       Какие чувства я не проживаю и потому они управляют
мной?
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1 9  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип радости,  жизненности,  проявленности,  успеха,
ясности,  детской искренности и внутреннего света.  Это
энергия тепла и естественного сияния.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       открыт
·       тёплый
·       уверенный
·      щедрый
·      жизнелюбивый
·      харизматичный
·      легко проявляется
·       вдохновляет своей
искренностью

Проявление в минусе
В минусе это:
·       эгоцентризм
·       потребность в
постоянном признании
·       инфантильность
·       самодовольство
·       демонстративность
·       болезненная реакция,
если не замечают

Либо другой полюс -  это
страх проявляться и
запрещённая радость.

Вопросы для самонаблюдения:
·       Я свечу из наполненности или доказываю, что достоин(а)
любви?
·       Я умею радоваться без чувства вины?
·       Что со мной происходит,  когда меня не замечают?
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2 0  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип пробуждения,  зова души,  родовой памяти,
ответственности перед своей истинной жизнью. Это энергия
пробуждения к предназначению.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       слышит внутренний зов
·       чувствует свою миссию
·      способен пробуждать
других
·       уважает род
·       понимает глубину своей
жизни
·       готов выйти на новый
уровень сознания

Проявление в минусе
В минусе это:
·       страх своего пути
·       застревание в прошлом
·      зависимость от рода
·       чувство вины
·      ощущение,  что жизнь
проходит мимо
·       нежелание слышать зов
души

Вопросы для самонаблюдения: 
·       Где я живу не свою жизнь?
·       Что во мне давно хочет проснуться?
·       Какие родовые сценарии я продолжаю автоматически?angelin
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2 1  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип целостности,  масштабности,  завершённости,
объединения и выхода в большой мир.  Это энергия зрелого
результата и широкого поля реализации.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       видит картину целиком
·      умеет объединять людей
и системы
·      выходит на масштаб
·       способен завершать
циклы
·      чувствует связь с миром
·      открыт новому уровню
реализации

Проявление в минусе
В минусе это:
·       распыление
·       страх выйти в большой
мир
·      незавершённость
·       ощущение «я ещё
недостаточно готов(а)»
·       хаос из-за большого
количества направлений
·       отсутствие центра

Вопросы для самонаблюдения: 
·       Я готов(а)  к  масштабу или только мечтаю о нём?
·       Что я никак не завершу?
·       Где я уменьшаю себя из страха выйти в мир?angelin
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2 2  ЭНЕРГИЯ  

Ключевая суть энергии
Архетип свободы,  нового пути,  доверия жизни,  спонтанности,
лёгкости и смелости быть живым. Это энергия начала,
открытости и внутренней свободы.

Проявление в плюсе
В плюсе человек:
·       свободен
·       открыт новому
·       легко пробует
·       не боится начинать с
нуля
·       умеет радоваться жизни
·       сохраняет живость
·       доверяет потоку без
потери себя

Проявление в минусе
В минусе это:
·       безответственность
·       хаос
·       инфантильность
·       непостоянство
·       побег от обязательств
·       неумение доводить до
конца
·       вечный поиск нового без
глубины

Вопросы для самонаблюдения: 
·       Моя свобода зрелая или бегущая( иду к себе или от чего-
то убегаю)?
·       Я иду в новое из вдохновения или из неспособности
выдержать глубину?
·       Что мне мешает доводить до конца?angelin
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заключение

angelina_numerology

Если вы начали узнавать себя в этих энергиях -  это уже
первый шаг.

Но настоящий результат появляется тогда,  когда вы видите не
просто описание,  а  свою личную матрицу:

какие энергии у вас ключевые и формируют основу вашей
личности
где находится ваш главный ресурс и точка опоры
в каких сценариях вы застреваете и уходите в минус
и что именно внутри мешает вам выйти в плюс

📌  Именно это мы подробно разбираем на индивидуальной
консультации.

Вы получаете не общую информацию, а разбор конкретно
вашей жизни:

ваши сильные стороны и как их усилить
 слабые места и конкретные рекомендации,  как с ними
работать
 внутренние установки и блоки,  которые вас ограничивают
денежный канал и причины нестабильности в финансах
сценарии в отношениях и почему они повторяются
 повторяющиеся жизненные ситуации и кармические
задачи
ваши таланты,  потенциал и точки реализации
состояние здоровья через призму энергий
и текущий период:  где вы сейчас и что важно прожить

Иногда один такой разбор даёт больше ясности,  чем месяцы
попыток разобраться самостоятельно.
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  Telegram: @angelina_numero4

  Instagram: @angelina_numerology

  TikTok: @angelina_numero

  WhatsApp: +33 788613068

  Email: lina.soulhealing@gmail.com

Связь и запись

Если вы чувствуете отклик и хотите глубже
разобраться в своей Матрице судьбы, задать
вопрос или записаться на консультацию - я
на связи:

Я с радостью помогу вам лучше понять себя и
свои внутренние процессы.
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